
Как родителю понять, что нужно обратиться  

к дефектологу? 

! Идти к дефектологу как можно раньше надо, если в анамнезе 

ребёнка есть факторы риска развития такие как: 

➢ Токсикоз и перенесенные мамой во время беременности 

заболевания. 

➢ Угроза выкидыша. 

➢ Недоношенность. 

➢ Гипоксии. 

➢ Обвития пуповиной и т.д. 

Стоит как минимум посетить консультацию и продиагностировать 

малыша, если: 

➢ До 9-ти месяцев нет гуления и лепета с их изменениями и  

усовершенствованием или отмечается их скудность. 

 

➢ Нет непроизвольной улыбки в течение первого месяца жизни, 

а позже – осознанной улыбки при встрече со взрослыми 

людьми, игрушками, любимой едой, при ласковом и тихом 

разговоре взрослых с малышом. 

 

➢ Нет «комплекса оживления» в возрасте с 4 до 11 месяцев, 

когда ребёнок радуется всему подряд: появлению взрослых, 

игрушкам, любимой еде. 

 

➢ Нет в возрасте с 8 до 12 месяцев повторяющихся слогов и 

слов, означающих конкретное понятие: «ав-ав», «ма-ма», 

«дай-дай». 

 

 



➢ Нет указательного жеста до 12 месяцев, имеются задержки 

моторного развития. 

 

➢ Нет простых слов в 1,5 года типа «мама», «папа», «баба», 

«пока». Не понимает простых просьб вроде «иди ко мне», 

«дай зайку».  

 

➢ Нет достаточного лексикона к 2,5 годам: словарный запас 

составляет не более 20 слов, ребёнок не может составить из 

них простых предложений.  

 

➢ Нет понимания объяснений на простые вопросы, не знает 

части тела к 3 годам. 

 

➢ К 3-м годам малыш не владеет порядка 1000-1500 различными 

словами, не составляет сложных предложений.  

 

Поэтому, дорогие родители в случае, если есть 

существенное сходство с этой информацией, не тянете с 

посещением специалиста! 

 

Чем раньше обнаружена проблема и начата работа –  

тем счастливее вы и здоровее ваш малыш. 

 


